
外交部亞太司

「2015 年亞太地區國際青年菁英領袖研習班：太平洋」

2015 Taiwan Study Camp for Future Leaders from Pacific Region

‧辦理時間：2015 年 10 月 14 日至 22

日

‧活動目的：為宣揚我國固有歷史文

化及臺灣經驗等「軟性國力」，增進太

平洋地區地區之年輕世代對我國之認識

及情誼，外交部邀請太平洋地區之優秀

青年來華，結合國內大學優秀青年之參

與，以臺灣經驗系列講座配合深度參訪

方式，增進太平洋地區瞭解我國政經發

展及社會風土民情，深化太平洋地區國

家青年菁英對我國之友誼，厚植友我人

脈。 

‧參與人員：本研習班共計有來自索羅門 7 位、

馬紹爾 5 位、吉里巴斯 6 位，帛琉 4 位，諾魯 3
位，吐瓦魯 3 位，巴紐 1 位，斐濟 2 位等共 31 位國際青年菁英領袖參與，年齡介於 21 歲

至 45 歲間，渠等職業多為政府官員，並有記者及出身望族者等。

為增進我青年學子與國際接軌，特選訓國內 4 位青年志工全程參與活動並協助接待，鑒於

臺灣原住民族諸語與南太平洋群島諸國同為南島語族，為使參訓之諸國青年菁英認識我

族群文化，並增進我原民青年與國際接軌機會，本次錄取 4 位青年志工輔導員（2 女 2
男），分別為阿美族、太魯閣族、泰雅族及閩南人（其中 1 人為原住民族委員會推薦之優

秀青年），正巧展現我族群豐富性。渠等真誠熱情、認真活潑，積極展現身為我國優秀

青年之愛國心及榮譽感，具感染力的豐沛熱情成功搭起我與太平洋諸國青年間之友誼橋

樑。
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工外，並有 2 位外交部同仁、2 位承辦廠商工作人員等共 8 位臺灣青年參與本研習班。整

團共計 39 人。

活動行程要點：

‧專題演講

 中國民國國情簡介及外交政策

 中華民國國際合作與援外政策

 中華民國兩岸政策與兩岸經濟合作架構協議   

 中華民國國際貿易發展現況及近期相關重大推案

（TPP，RCEP，ECA，AIIB）

 中華民國政治發展及民主進程  

 中華民國文化行銷及文創觀光產業

 中華民國綠能科技產業

 中華民國農／漁業發展

‧政府相關單位拜會

 台中農業改良場

 雲林養殖漁業發展協會  

 立法院

 民進黨總部

 國民黨總部

 行政院農委會水產試驗所

‧文化創意暨觀光產業觀摩  

 中正紀念堂  

 逢甲夜市、士林夜市

 向山遊客中心、日月潭遊湖及纜車體驗

 新北市客家文化園區

 三峽藍染體驗

 三峽老街及祖師廟古蹟巡禮

 台北戲棚（觀賞「西遊記之齊天大聖大戰蜘蛛精」）

 故宮博物院

 101綠色環保導覽及觀景臺

 台北市立動物園



輔導員心得
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社團法人臺南市都會原住民服務協會理事長

族別:阿美族 Pangcah

高綉宸  (Finny Kao)  　　　　　　　　　　　
105 年 10 月 14 日(星期三)到 10 月 23 日(星期五)－

永遠忘不了這十天的旅程，對我而言這也是一種提昇自己、認同自己文化的一種方式，

這幾天行程中安排了臺灣的國情簡介、外交政策、立法院、參觀中國國民黨部、參觀民

進黨黨部、走訪雲林養殖漁業、三峽的藍染手做、日月潭纜車體驗、參觀客家文化園區、

夜市小吃任務完成、臺北 101觀景台、中正紀念堂巡禮，到最後的原住民族的樂舞作成

果發表；這些行程每一項都代表著特別的意義，我想這不單單只是國與國之間的交流，

我們彼此也都互相成長了許多，從完全不認識彼此到最後一天的捨不得別離，當然負責

的小組每位學員的名字也都記住了，想想這是多麼的難得。

我們在十天裡培養了跨國的友誼，也得到了難能可貴的經驗，印象最深刻的是在遊覽車

上的每人所負責的每項報告，臺灣原住民族 16 族群的介紹、臺中逢甲夜市小吃的任務、

泰雅族群簡介，還有臺灣人過生日的習俗等…，這些讓我們來的 8個國家代表應該很有

啟發也很開心因為大家都有分享以及表現出各國的國情和樂舞，太平洋島國看似熱情又

帶了些許的內斂，在他們身上真的完全感受的到；值得一提的是：其中某天在遊覽車上，

我們彼此說到南島語系的語言時其實很興奮，當我們共同用自己的母語說出數字一到十



的時候真的很驚訝；因為沒有實際聽過外

國朋友用與我們臺灣原住民族的語言相似

度幾乎接近的語言數出一到十，當下真的

很感動。

如果再問我是否還願意參加這樣的活動呢？

我很願意，這次的主辦、承辦單位，真的

很辛苦也很用心，因為你們的認真讓我們

參加的 人也學習到許多，永遠忘不了這感

動的十天，還有那最後在國賓飯店別離的

早餐，我想我們小隊輔之間的友誼應該就

跟我們其他太平洋島國一樣是密不可分的，

希望有緣還能有機會再相聚！
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國立臺灣大學生物產業傳播暨發展學系畢

（雙主修政治系國際關係組、輔修經濟系）

黃靖原  (Ching Huang)  　　　　　　　　　　
最近在閱讀的一本書，是大塊文化董事長郝明義的新書──《如果

台灣的四周是海洋》，在這本書當中，寫了這麼一句相當令我印象

深刻的話：「我們只會背對海洋，不會面對海洋。面對的時候，我

們會的是破壞。」郝先生想表達的，是台灣政府坐井觀天、缺乏格

局的施政心態，作為與南太平洋島國相同的海島型國家，我們若沒

有膽識面對海洋、出走冒險，那這塊島嶼最終不需要靠海平面上升

而被淹沒，我們便會因自己的膽怯與拖拍，消失在國際舞台上。

這次參與活動的八個國家當中，如吐瓦魯、馬紹爾群島、索羅門群島等國，都屬於低度

發展的國家，其國內不僅要面對基礎建設缺乏、教育與經濟發展的問題，更需處理棘手

的氣候變遷議題。老一輩、特別是在戰爭中長大的人，危急存亡之際並不會說：「災難

來了，趕快逃命！」，因為災難天天都在發生，只有安穩成長的我們，才會在災難降臨

時驚慌失措，我想正因為如此，在十天的相處裡，我特別能從某些學員的身上或是故事

當中，感受到他們的冷靜（或是說一種危機意識）與韌性，更有趣的是，這樣核心的堅

毅精神，是被一層層溫柔及樂天知命的外表所包覆。

我反覆回憶這十天與學員及輔導員們相處的點滴，或許是因為平時很少有機會能這麼密

集且長時間地與他人互動、交心，而且對我來說，接觸了非常多元的民族與非主流文化，

活動結束後，有兩、三天的時間，我能感覺到自己的情感面很脆弱，那是一種被徹底掏

空的心境，我也藉著這個珍貴的機會不斷反觀並詢問自己：我是誰、存在的意義是什麼，

以及我之後的人生規劃為何。

最後，感謝外交部舉辦這樣一個「青年外交」的活動，讓我有機會認識他們/自己，也

讓我從活動後變得更謙虛。另外，更感謝三位可愛的輔導員，Finny 的膽識與帶動氣氛

的能力、Emma 的熱情與創意，以及 Jesse 的照顧與「青春無敵」的渲染力，他們三人

絕對都為這個活動增添了許多精彩之處。當然，也謝謝 Keni、Alan、Ken、Bob、Jenny
以及鐘主任，將整體活動細節規劃並掌握得這麼好，還給我們四個輔導員很多機會去練

習、表現，再次由衷地說聲謝謝。

2015 年 10 月 28 日下午。
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國立政治大學國際經營與貿易系

族別:泰雅族　　　　　

鄭昀昕  (Jesse Cheng)  　　　　　　　　　　　
雖然錄取輔導員，但行前除了期待，卻冒出了很多擔憂。擔心自己要

請假很多天，學校課程無法跟上、擔心自己能力不夠，無法跟這些外

賓好好相處。但從活動的第一天，我就覺得這些代價都值得了。這趟

旅程，真的讓我結交了好多朋友，珍貴的朋友。

活動的第一天，當我一一去跟我的組員說：I am your assistant 時，這些年紀跟我差很多

的「大人」們，有些並沒有給我太多回應，只是酷酷地跟我點點頭，讓我有點擔心我會

無法跟他們相處得很好。第一天晚上，我們去永康街逛街，我陪著他們吃飯，幫他們點

餐、跟老闆溝通。我這組有個外表不苟言笑，看起來精明能幹的女士，當時我心想：天

啊，我今天居然要單獨跟他們坐在同一桌吃飯，他感覺很難搞。但吃完後，他堅持要幫

我付帳，說是感謝我的特別服務。回飯店後，那位不苟言笑的女士卻主動親切的跟我說：

Jesse, 謝謝你，明天見！這幾天下來，雖然他們跟我說很感謝我的照顧，但我覺得我自

己才受他們很多照顧。跟他們去逛街，總會想要買點東西給我吃、幫我付錢，在聊天時，

也常會告訴我要認真一點讀書。還有一點，當我自己覺得沒有把事情做好時，他們總會

包容我的不足，親切的跟我說：It’s ok! Jesse. 

很快地跟大家熟悉了，變成了朋友，能夠說笑、打鬧。到了即將要分開時，也才那麼令

人不捨。最後一天早上馬紹爾的學員特別約我們吃早餐，唱歌、送禮物感謝我們，三個

大男人的深情的歌聲、對我們說的話真的讓我們很感動，那時只想著我好想再為他們多

做點甚麼。他們那天說的話中，也提到了太平洋各島國遇到的問題，包括全球暖化一直

威脅著他們。本來對這件事沒什麼太大的感覺的我，開始對他們的危機感到有負擔。是

啊！他們是多麼可愛、珍貴的人，為甚麼要遭受每天擔心家園消失這種事呢？他們很多

既是我們的友邦，那就是朋友！我們應該正視他們的問題。很多人說政治上沒有一輩子

的朋友，以後這些人成為了他們國家的領導者，也許將來會有很多因素，事情會如何演

變都還是未知，但我覺得這都不重要。重要是我們已付出了真心，那我相信這份感動會

一直被記得。

離別時，遊覽車上下兩邊的人，一直不停地揮著手，直到車離開，我們珍惜那時還能看

見對方笑臉的每一秒，因為不知道下一次，會是哪時候。活動結束已經過了快一週了，

但我仍然好想念每一個人，每當我回想起與他們共度的這些時光時，嘴角還會不經意地

揚起來，心裡滿是幸福的感覺。我永遠無法忘記這幾天與他們相處的時光。因為這是珍

貴的事，珍貴的人。
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國立臺中教育大學英語學系畢

族別:太魯閣族  　　　　

趙秋萍  (Emma Chao)  　　　　

畢業於英語系，但近兩年都沒接觸英語，抱

著緊張又期待的心情，搭乘臺灣高鐵至台北

參與 Study Camp。

太平洋國家的人從小就受英語教育，一見到

彼此都可以輕鬆地侃侃而談，但身為十天要與

他們相處的輔導員，鼓起勇氣上前自我介紹，也共享了美好的晚餐。

前一兩天的行程無法完全放開自己，但在遊覽車上跟大家有了熱絡互動之後，才慢慢地

覺得每個人都非常可愛也非常和善。營隊當中也經歷了許多第一次，參訪台中改良農場、

雲林縣口湖鄉的養殖漁業，也跟著太平洋國家的人首次參觀台北故宮博物院，甚至拜會

了只能在電視上看到的立法院以及國民黨、民進黨黨部。

除了景點參訪之外，外交部安排的演講也讓我大有收穫，不僅讓我對自己的國家有更深

的了解，也能藉由學員們與講師的討論互動中發現每個國家的困境以及尋求更好的解決

方式。參與每一次的營隊及研討會，深感自己的眼界非常小，所以要求自己用更謙卑及

更順服的心接收新知，並呼應身處的環境與社會，進而讓自己成為更好的人。

我認為在營隊中最重要的是認識了許多朋友，雖然是青年領袖營，但實際上參與的學員

年紀層較廣，活動中大家都很熱心也會互相幫助，也非常配合營隊的行程及注意事項，

也讓我在人際互動及語言溝通上更有自信及想法。我非常喜歡我們第三小組的小組長

Uroi(是個聰明又美麗的小姐)，除了召集組員之外，也會帶領大家做討論，讓活動更加

順利。

最後，我要感謝整廠協會的 Alan、Ken、 Jenny、鍾主任以及外交部的可霓小姐和 Bob
大哥，在營隊中給予我們許多指導以及建議，讓活動更加順利，還有 Finny、Ching 及

Jesse這麼好的夥伴，培養了革命的情感。這次的 Study Camp是難忘的回憶，也是自我

成長的養分，謝謝大家！我愛大家！


